
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« UN PAIN NOURRISSANT »  

 

Le texte d’évangile de ce jour est tiré du chapitre 6 de l’évangile de Saint-Jean. Nous sommes un 
peu avant la Pâque juive, sommet de l’année liturgique pour les juifs. Au verset 5, la question de 
Philippe à Jésus est : « Où trouverons-nous du pain pour tant de monde ? » Car il y a bien une 
foule immense à nourrir.  
 

Cette foule dont nous faisons partie chemine depuis plus de 2000 ans. La réponse de Jésus, 
quelques versets plus loin : « Le pain que je donnerai, c’est ma chair pour la vie du monde » est 
bouleversante pour ses contemporains et demeure pas moins saisissante pour nous aujourd’hui.  
C’est aussi pour nous un axe central : où allons-nous chercher le pain qui peut nous nourrir 
vraiment, qui peut apaiser notre faim ? La question était et demeure : où achète-t’on le pain, du 
pain pour nourrir toutes nos faims humaines ? 
« Et si vous ne buvez pas son sang, vous n’avez pas la vie en vous ». Quelles sont nos sources 
vivifiantes, celles qui nous désaltèrent vraiment ? 
La merveille de ce pain, et de cette source intarissable c’est qu’ils sont donnés, sans attendre de 
retour. Un don totalement gratuit. En mesurons-nous la profondeur ? Jésus lui-même se fait 
notre pain quotidien. Dieu se fait nourriture et se laisse manger, pour que nous le savourions, 
nous le goutions, nous nous en nourrissions abondamment… et comme toute nourriture, que 
nous vivions ! 
C’est à ce don que nous sommes invités à consentir et à participer. Un don tellement généreux 
qu’il ne peut être garder que par quelques-uns. Il y en a pour tout la monde ! Voilà le don de 
Dieu. Savourons-le et méditons le passage final de la séquence : 

« Ô bon Pasteur, notre vrai pain, ô Jésus, aie pitié de nous, nourris-nous et protège-nous,  
fais-nous voir les biens éternels dans la terre des vivants. 

Toi qui sais tout et qui peux tout, toi qui sur terre nous nourris, conduis-nous au banquet du ciel 
et donne-nous ton héritage, en compagnie de tes saints ». 

 

Frédéric DEREN  
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 Fin de vie - appel à  la mobilisation dans la dernière ligne droite contre la légalisation  de l’aide à 

mourir A la suite de son rejet par le Sénat, le texte sur la fin de vie ouvrant la possibilité de l’euthanasie 
et du suicide assisté revient pour une ultime lecture à l’Assemblée Nationale, qui aura donc le dernier 
mot. Le gouvernement et la présidente de l’Assemblée nationale ont exprimé leur 
souhait que la loi soit votée avant l’été. Le vote de chaque député va compter.  
Le diocèse nous invite à deux actions complémentaires et précieuses :  
- prier pour le député de notre circonscription, afin que l’Esprit-Saint l’éclaire et lui donne la force de 
choisir le bien véritable ; 
- écrire au député, pour l’encourager respectueusement et fermement à voter contre le projet de loi. 
Les élus sont sensibles au courrier reçu, surtout si les lettres sont nombreuses, personnelles et 
respectueuses. C’est pour eux un vrai indicateur, auquel ils sont attentifs. Pour Montigny, M. Charles 
RODWELL, en l’encourageant car il a toujours voté contre. Pour Voisins, Mme Anne BERGANTZ, en 
l’invitant à voter contre aussi, ce qu’elle n’a pas fait jusqu’à présent. Adresse : Assemblée Nationale 
126 rue de l’Université 75355 Paris SP 07. 
Prier 
 

 Solennité du S acré -Cœur de Jésus ,  vendredi 12 
juin : messe à 9 h à Saint-Martin comme chaque 
vendredi. 

Fête du Cœur Immaculé  de Marie , samedi 13 
juin : messe à 9 h à Notre-Dame comme chaque 
samedi.  

 

 Prochaines confessions proposées  à Saint -Joseph -le-Bienveillant  le samedi 13 juin de 17h à 18h. 
 Il est toujours possible de se confesser aux permanences des prêtres. Père Benoît Chevalier sur rdv, Père 
Guy Lecourt, le samedi de 10 h à midi, Père Adrien Comerre sur rdv. 
 

 Messe de fin d ’ann ée avec les jeunes des collèges et lycées  au CAP Saint-Jacques le dimanche 14 
juin à 18h30. 

 

D imanche 21 juin, messe unique à 11 heures pour l’action de grâce 

des 60 ans de sacerdoce du père Guy Lecourt et pour l’année 

paroissiale écoulée.  

Grand pique-nique partagé et remise du cadeau à 13 h sur la pelouse 
derrière l’école du Bois de la Garenne à Voisins (avenue du Plan de l’Eglise 
à Voisins – parking de l’école, privilégiez le vélo).  

     Aoéritif offert, puis repas partagé  sous la forme de                             
bouchées sans couverts, apportez votre verre. 

Une cagnotte est ouverte sur le site de la paroisse et un livre d’or est  disponible à l’accueil de 

Saint -Joseph -le-Bienveillant.  

 

Une soirée avec Augustin Frison -Roche  
 

Table ronde  avec l’artiste  et Isabelle Saint -Martin  

experte des rapports entre christianisme et arts visuels  

Origine du projet, technique utilisée, explication de la peinture de l’abside  
Vendredi 12 juin  à 20H30 . Entrée libre. A ne pas manquer ! 

 



 
Vers la Consécration de Saint-Joseph -le-Bienveillant  

 
La semaine préparatoire commencera de manière inattendue par la visite du Pape 
Léon XIV à Paris. Lui dont la mission est de garder la communion, il saura nous 
inviter certainement à vivre cette consécration avec un grand souci de l’unité. 

❑ Le mercredi 30 septembre, nous aurons un Théoteam spécial autour des reliques qui seront placées 
dans l’autel, après une après-midi découverte avec les enfants. 
❑ Le samedi 3 octobre, en soirée, un « son et lumière », nous permettra de recevoir la peinture 
d’Augustin Frison-Roche au rythme d’œuvres musicales illustrant les différentes scènes représentées. 
❑ Enfin, le dimanche 4, une messe basse sera proposée à 9h pour ceux qui ne peuvent pas venir à la 
consécration. Puis à 15h, nous accueillerons notre évêque pour ce moment fondateur, ainsi que tous 
les artisans de cette œuvre hors du commun. Un goûter prolongera la fête ! 
Il est bon d’avoir conscience que tout le monde ne pourra pas entrer dans l’église… aussi avons-nous 
prévu une retransmission sur écrans en salle sainte-Thérèse et sur le parvis. Ceux qui le souhaitent 
pourront également regarder cette retransmission en direct sur la chaîne YouTube de la paroisse.  
Compte tenu de l’affluence prévue, nous vous remercions de ne pas inviter d’amis pour la 
consécration en dehors de la paroisse, sans quoi la qualité de l’accueil serait dégradée. 
 
Fraternité 
 

 
 

 En union de  prières avec la paroisse St Jean Maroun . Le mois de juin est le mois du Sacré Coeur 
de Jésus et la paroisse St Jean Maroun y est consacrée. 
En union avec nos frères maronites qui ont commencé un jeûne depuis le 1er juin sur leur paroisse, 
nous vous proposons de nous unir dans la chaîne de prière et le jeûne paroissial pour ceux qui le 
souhaitent. 
Chaque personne inscrite est invitée à jeûner pendant 24 heures (de minuit à minuit pain et eau 
seulement) durant lesquelles elle est appelée à : 
1. Consacrer 30 minutes d’adoration devant le tabernacle dans l’église la plus proche. 
2. Réciter un chapelet. Les intentions de prières seront les suivantes :  pour la paix durable au Liban, 
les couples mariés qui n’ont pas encore reçu la grâce d’avoir un enfant, les familles en détresse et les 
couples en difficulté, a conversion des pécheurs, nos intentions individuelles et personnelles, la 
réparation des atteintes contre le Sacré Cœur. Ce temps est proposé pour 40 jours. Chacun pouvant 
s'inscrire pour 1 journée. 
Les inscriptions peuvent se faire à partir de maintenant en contactant directement Mme Paula Waked 
au 0688731069. Un message de rappel vous sera envoyé la veille de votre tour. 
 

 Concert de la Chorale des IV vents le diman che 14 juin à 16h30 à l’église Saint -

Marti n. Chants sacrés ainsi que chants profanes qui respectent l’esprit de fraternité et d’ouverture 
aux autres de l’église. Participation libre. 
 
 
 



 

Le dimanche 31 mai 2026 à Notre -Dame de Paris, Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris, 

en présence des évêques d’Île -de-France, a présidé la messe d’ouverture de l’Assemblée 

ecclésiale provinciale.  S’ouvre désormais un temps de délibération qui va durer un an, puis 

nous aurons un dernier temps de réception des décisions probablement à partir de la 

Toussaint 2027.  

Nous continuons aujourd’hui à vous partager le fruit de certaines réflexions qui ont pu être 

remontées par notre  paroisse, sur le second thème proposé. Ce n’est pas une synthèse, mais les 

exemples concrets qui ont été évoqués.   

 
Qu’est -ce qui est indispensable pour réussir l’accueil, 

l’accompagnement et l’intégration des catéchumènes, des 

nouveaux baptisés et confirmés ?  

« Beaucoup de choses sont structurées pour le temps du catéchuménat. Souvent elles sont vécues comme un 
temps très fort, mais il en ressort un besoin d’autant plus vif de bien accompagner les néophytes, pour que le 
baptême puisse vraiment être un commencement dans la vie de Chrétien. » 
« Pour les enfants, besoin d’adapter les parcours de catéchuménat selon leurs connaissances de la religion et de 
la foi. » 
« Question sur la façon d’accompagner les jeunes : ils ont envie d’aller vite, mais le temps de préparation est long. 
Est-ce tenable ainsi ?  Catéchuménat plus court, mais accompagnement obligatoire post sacrement ? » 
« Importance de pouvoir continuer à accompagner après les sacrements. Prendre vraiment soin de cette période. 
Suggestions de suivis personnalisés, en dehors de l’accompagnateur initial. Garder une dynamique, et créer du lien 
en tenant compte des talents de chacun.  Donner l’occasion de pouvoir continuer à échanger, parler avec une 
personne, poser des questions, parler de ses doutes… via un référent ,une famille amie,couple accompagnateur, 
parrains/marraines ?... » 
« Importance du témoignage, en donnant l’occasion de rencontrer des personnalités différentes, qui témoignent 
de leur foi. Leur donner aussi la parole pour témoigner eux-mêmes. » 
« Proposer aux néophytes de bien s’intégrer dans la vie paroissiale, au travers des différents services en place ou 
mouvements d’église. Là où ils pourront aussi se trouver bien, là où ils aimeront servir s’ils le peuvent… » 
« Importance de les faire participer à la liturgie », et aussi prier pour eux. 
« Être ouverts, accepter que les néophytes soient différents de nous, ne pas se positionner en tant que sachants, 
mais en tant que frères. Accueillir avec joie, bienveillance, avec la certitude que c’est le Seigneur qui les appelle. 
Aller vers eux, même s’ils n’ont plus leur écharpe violette ! Réfléchir à leur proposer régulièrement une place, une 
occasion d’être bien intégrés : pèlerinages, temps conviviaux, dîners de couples ou célibataires, propositions de 
temps de jeûne. » 
« Essayer de créer des liens, même en dehors de la messe ou des propositions paroissiales. Liens de fraternité de 
tous les jours.» 
« Pouvoir continuer à réfléchir sur sa foi et se former : parcours alpha à mettre en œuvre ? », ‘devoir de s’asseoir’ à 
proposer. Cela nous interroge aussi sur ce besoin de formation continue pour nous-mêmes ». 
 
Sandra et Hervé Le Coustumer, référents paroissiaux 


